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Пояснительная записка 

к расписанию организованной образовательной деятельности муниципального автономного образовательного учреждения  

«Детский сад общервзивающего вида №43» на 2022-2023 год. 

Расписание организованной образовательной деятельности составлено на основании: 

 Федерального закона от 21.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г №1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования» 

 CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» ( Постановление главного государственного санитарного врача от 28 сентября 2020 года №28) 

 Рекомендаций инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой 

 Уставом детского сада 

 Основной образовательной программой МАДОУ №43 

В МАДОУ №43 функционируют 9 групп: 

 группа для детей в возрасте от1 до 2 лет-1 

 группа для детей в возрасте от2 до 3 лет-1 

 группа для детей в возрасте от1 до 3 лет-1 

 группа для детей в возрасте от3 до 4 лет-2 

 группа для детей в возрасте от4 до 5 лет-1 

 группа для детей в возрасте от5 до 6 лет-1 

 группа для детей в возрасте от6 до 7лет-2 

 

Продолжительность образовательной деятельности  
 для детей раннего возраста (с1-3лет) гр.№1,3,4 –составляет от 8-10 минут. Образовательная деятельность организуется по 

подгруппам. Музыкальная образовательная деятельность организуется со всей группой. 

 для детей  3 - 4 лет(гр.№2,8) – 15 минут,  

 для детей 4 - 5 лет (гр.№7)– 20 минут, 

 для детей  5 - 6 лет(гр.№5) –25 минут,  

 для детей 6 - 7 лет(гр.№6,9) –30 минут.  

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между образовательной 

деятельностью – 10 минут.  

 

 

 

 

 

 



 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится 

в первую половину дня, в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг). Для профилактики утомления детей, ООД, 

требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения, сочетается с образовательной деятельностью, направленной на 

физическое и художественно-эстетическое развитие воспитанников. 

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 2 до 7 лет организуются 3 раза в неделю, с детьми 5-7 лет одно из них проводится на 

прогулке. 

Ежедневно с детьми организуются: чтение художественной литературы, игровая деятельность, общение при проведении режимных моментов (в 

том числе, на татарском языке), дежурства и прогулки. Конструктивно-модельная деятельность организуется 1 раз в неделю в каждой возрастной 

группе. 

Со среднего возраста в воспитательно-образовательный процесс вводятся занятия по ознакомлению детей с татарским языком, в этих группах 

ООД запланирована следующим образом: 

 в средней группе № 7 организуется два занятия по ознакомлению детей с татарским языком, которые проводятся в ходе режимных моментов; 

 в старшей группе № 5, подготовительных к школе группах №6,9  организуется три занятия по ознакомлению детей с татарским языком. Два 

занятия в неделю проводятся по подгруппам в основной деятельности , третье занятие – фронтальное - в режимных моментах. 

 

Таким образом, нагрузка плана ООД соответствует СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», требованиям основной образовательной программы. 

 

 



Расписание образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 
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8.20-8.28 
музыка 

15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 
Игры- занятия 

со строит. 
материалом 

8.20-8.30(1) 
8.40-8.50(2) 

ФЦКМ 
15.35-15.45 

музыка 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Развитие речи 
15.15-15.25 

музыка 

8.20-8.35 
Физ-ра 

8.45-9.00 
Развитие речи 

8.20-8.35 
Развитие речи 

8.45-9.00 
Физ-ра 

8.20-8.40 
рисование 
8.50-9.10 
музыка 

15.20-15.40 

Тат.яз в р/м 

8.30-8.55 
9.05-9.30 

Тат.яз/апплик/лепка 
9.40-10.05 
рисование 

8.30-9.00  
ФЦКМ 

9.10-9.40 
Развитие речи 

9.50-10.20 

Физ-ра 
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10.30-11.00 
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апплик/лепка/руч. 

труд 
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о
р

н
и
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8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Развитие речи 
15.15-15.25 

музыка  

8.20-8.30(1) 
8.40-8.50(2) 

Развитие речи 
15.15-15.25(1) 

   15.35-15.45(2) 
Физ-ра 

8.20-8.40 
музыка 

   15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 

Развитие 
движений 

8.20-8.35 
ФЭМП 

8.45-9.00 
Рисование 

8.45-9.00 
музыка 

8.45-9.00 
рисование 

8.20-8.40 
Физ-ра 

8.50-9.10 
ФЭМП 

 

8.30-8.55 
ФЦКМ 

9.05-9.30 
физ-ра 

15.30-15.55 

Тат.яз.в р/м 

8.30-9.00 
9.10-9.40 

Тат.яз/ФЭМП 
9.50-10.20 
Рисование 

 

8.30-9.00 
рисование 
9.50-10.20 

ФЭМП 
11-11.30 

Тат.яз. в р/м 

ср
ед

а
 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Игра- занятие 
с дид. 

материалом 
(ИЗО) 

15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 
Расширение 

ориентировки 
в окр. 

8.20-8.30(1) 
8.40-8.50(2) 
Рисование 

15.15-15.25(1) 
   15.35-15.45(2) 

Физ-ра 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Игры- занятия 
со строит. 

материалом 
15.15-15.23(1) 

15.32-15.40(2) 
Игра- занятие с 

дид. 
материалом 

(ИЗО) 

8.20-8.35 
ФЦКМ 

15.15-15.30 
музыка 

8.20-8.35 
ФЭМП 

10.10-10.30 
Физ-ра(у) 

8.20-8.40 
ФЦКМ 

8.50-9.10 
Физ-ра 

11.00-11.20 

Тат.яз в р/м 

           8.30-8.55 
музыка 

9.05-9.30 
Развитие речи 

15.15-15.45 
Физ-ра 

8.30-9.00 

Тат.яз в р/м 
9.10-9.40 
музыка 

  9.50-10.20 
                Физ-ра 

 

8.30-9.00 
Обучение грамоте 

9.10-9.40 
ФЦКМ 

9.50-10.20 
Музыка 

 
Физ-ра(у) 

ч
ет

в
ер

г 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Развитие речи 
15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 

Развитие 
движений 

8.20-8.30 
Музыка 

15.15-15.25 
15.35-15.45 

Художественна
я литература 

 
 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Развитие речи 
15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 

Развитие 
движений 

8.20-8.35 
Лепка/аппликация 

10.10-10.25(у) 
Физ-ра 

8.20-8.35 
ФЦКМ 

8.45-9.00 
музыка 

 

8.20-8.40 
Развитие речи 

8.50-9.10 
Конструирование 

10.00-10.20 
Физ-ра(у) 

 
 

8.30-8.55 
9.05-9.30 

Тат.яз/ФЭМП 
10.45-11.10 
Физ-ра(у) 

8.30-9.00 
ФЭМП 

9.10-9.40 
Обучение грамоте 

11.00-11.20 
Физ-ра(у) 

8.30-9.00 
Физ-ра 

9.40-10.10 
10.20-10.50 

Тат.яз/ ФЭМП 
 

15.15-15.45 
музыка 

п
я

т
н
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ц

а
 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Игра- занятие 
с дид. 

материалом  
15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 

Развитие 
движений 

8.20-8.30(1) 
8.40-8.50(2) 

Лепка/ 
конструирован

ие 
15.15-15.25(1) 

   15.35-15.45(2) 
Физ-ра 

8.20-8.28(1) 
8.38-8.48(2) 

Игра- занятие с 
дид. 

материалом  
15.15-15.23(1) 
15.32-15.40(2) 
Расширение 

ориентировки в 
окр. 

8.20-8.35 
Физ-ра 

 
15.15-15.30 

музыка 

8.20-8.35 
Лепка 

/аппликация 
8.45-9.00 
Физ-ра 

8.20-8.40 
музыка 

8.50-9.10 
Лепка/аппликация 

 

8.30-8.55 
Развитие речи 

9.05-9.30 
музыка 

 

8.30-9.00 
9.10-9.40 

Тат.яз/апплик/лепка 
9.50-10.20 

               музыка 

              8.30-9.00 
              Раз.речи 

9.20-9.50 
Физ-ра 
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